73 Hygienekonzept
: . Zeitweiliges Verlassen der Einrichtung
ResidenzBeinsen .. .
Am Klosterpark Anderungen sind gelb unterlegt X

Ziel:

Wir mochten unseren Bewohnerinnen und Bewohnern weiterhin die Moglichkeit geben, die
Residenz Beinsen zu verlassen, um zum Beispiel die Familie zu Hause besuchen zu kénnen.
Oder Spaziergange zu machen, einkaufen zu gehen oder Termine wahrzunehmen.
Festgelegte Verhaltensregeln und Hygienevorschriften sollen die Gefahr einer Ausbreitung
des COVID 19 Virus in der unserer Einrichtung geringhalten.

Durchfithrung/ Umsetzung:

a) selbstandige Bewohner/innen dirfen alleine, oder zusammen mit weiteren Personen aus
der Einrichtung, die Residenz Beinsen zeitweilig verlassen.

b) Bewohner/innen diurfen in Begleitung von Besuchspersonen die ResidenzBeinsen
zeitweilig verlassen. Die Begleitperson muss auch einen negativen COVID 19 Test, der
nicht alter als 24 Stunden sein darf, vorweisen.

Ablauf/ Procedere:

- Beim Verlassen der Einrichtung hat der Bewohner/ die Bewohnerin sich in der
tagesaktuellen ,Ausgangsliste” mit Uhrzeit auszutragen und das Verstandnis der
Verhaltensregeln mit seiner Unterschrift zu bestatigen.

- Der Bewohner/die Bewohnerin hat nun die Mdéglichkeit spazieren zu gehen, Termine
wahrzunehmen oder einkaufen zu gehen oder zu Angehdérigen nach Hause zu fahren.

- Bei Wiederkehr in die Einrichtung tragt der Bewohner/die Bewohnerin die Uhrzeit der
Ruckkehr in die Ausgangsliste ein.

- Der Besuch ist 24 Stunden vorher anzumelden!

- Die Besuchsperson flllt das Formular ,verpflchtende Selbsterklarung” aus,
unterzeichnet auch damit das Verstdndnis der ausliegenden Hygiene- und
Verhaltensregeln.

- Die Besuchsperson kann nun, unter Einhaltung der Verhaltensregeln, Zeit mit dem
Bewohner/der Bewohnerin auflerhalb der Residenz Beinsen, oder auf den
Besuchsterrassen am Haupteingang verbringen.

- Bei Beendigung des Besuches wird der Bewohner/die Bewohnerin zur Tir begleitet,
oder je nach individueller Kognition, an das Pflegepersonal tibergeben. Die Uhrzeit des
Besuchsendes ist auf der Ausgangsliste zu notieren.

Hygiene- und Verhaltensregeln:

o Beim Betreten und Verlassen der Einrichtung fiihrt der Besucher/die Besucherin
sowie der Bewohner/die Bewohnerin eine Handedesinfektion durch.

e Die Besucherin oder der Besucher tragt wahrend des gesamten Aufenthalts in oder
an der Einrichtung eine Mund-Nasen-Bedeckung.

o Der Bewohner/die Bewohnerin tragt bei Kontakt mit Besuch, sowie beim Einkaufen,
Arztbesuch, Nutzung von 6ffentlichen Verkehrsmitteln eine Mund-Nasen-Bedeckung.
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e Beim Einkaufen benutzt der Bewohner/die Bewohnerin das am Geschéft
bereitgestellte Desinfektionsmittel zum Desinfizieren des Griffes des Einkaufswagens

e Bei Ruckkehr von Rollstuhlfahrern werden die Kontaktflachen am Rolistuhl It.
Hygieneplan desinfiziert.

e Bewohner/innen oder dessen Angehorige tragen die Uhrzeit bei Rickkehr in die
Einrichtung in die Ausgangsliste ein

e Berluhrungen, Anfassen oder Umarmungen sind strikt untersagt — siehe
Abstandsregelung von 1,5 Meter, bei Begleitung am Rollator oder Rollstuhl ist der
Abstand soweit wie mdglich einzuhalten.

e Besuchern ist es strengstens untersagt, auf dem Geldnde der ResidenzBeinsen,
Getranke oder Speisen zu sich zu nehmen.

e Fir Besucherinnen und Besucher ist ein separates WC zur Verfligung gestellt - das
Géaste WC.

e Bewohner und Bewohnerinnen, die zeitweilig die Einrichtung verlassen haben,
schiitzen alle anderen Bewohner/innen und Mitarbeiter/innen, indem sie auch in der
Residenz Beinsen, bei allen Gelegenheiten, die Abstandsregelungen von mind. 1,5
Metern einhalten. Bei auftretenden Symptomen, wie Erkaltung oder Ahnliches
wenden sie sich umgehend an das Pflegepersonal.

e Bewohner und Bewohnerinnen, die zeitweilig die Einrichtung verlassen haben,
werden vom Personal 5 Tage taglich getestet, damit entfallt die Zimmer
Quarantéane.

Mitwirkende Dokumente: Verpflichtende Selbsterklarung, Ausgangsliste, Hygiene- und
Verhaltensregeln, Hygieneplan
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